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AKCNi SKUPINA S LIDMI BEZ DOMOVA

Vyrocni zprava 2015

ASLIDO — Akéni skupina s lidmi bez domova, z. s.

RESUME

Vyroéni zprava shrnuje
¢innosti spolku ASLIDO —
Akeni skupina s lidmi bez
domova, z. s. za rok 2015.



O nas

Rok 2015 se nesl v duchu ¢esko-norského grantu v programu Dejme (Ze) nam Sanci. Tento
projekt ndm umoznil rozsifit personalni zdkladnu a ziskat stabilni prostor k nasim ¢innostem.
Mohli jsme se zaméfit na aspekty zenského bezdomovectvi a nasili. Ani v dalsich aktivitach
s Kruhem nadéje jsme vSak nepolevili, takze doslo k celkovému rozsiteni spolkovych ¢innosti.

Cile

Cilem Aslida je zlepSovani zivotnich podminek osob ohrozenych bezdomovectvim a osob bez
domova prostfednictvim podpory lidi bez domova ¢i ohrozenych bezdomovectvim v
zapojovani do feSeni jejich vlastni obtizné situace a stimulovani dialogu mezi aktéry
angazovanymi v problematice bezdomovectvi.

Kontakty

Sidlo organizace:
Zavodni 1370/98, Ostrava — Vitkovice, 703 00

Kontaktni adresa:
28.fijna 49/23, Ostrava, 702 00

www.aslido.cz
Email: info@aslido.cz

Statutarni organ
Nejvyssim organem je Clenska schiize.

Clenové: Petr Cap, Nikola DrkoSova (roz. Gajdzicova), Ivana Kaniova, Eliska Lindovska,
Milos§ Neubauer, Evzen Vojkiivka.

Rozsifili jsme ¢lenskou zakladnu o Sest novych ¢lent: Moniku Bjeloncikovou, Jozefa
NemsSovského, Milana Homolu, Ale$e Slachtu, Juliuse Kalu a Martu Jaskovou.

21. 11. 2015 byl zvolen novy mistopiedseda: Milo$ Neubauer

Predseda spolku: Mgr. Eliska Lindovska
Mistopiedseda: Mgr. Ivana Kaniové, Ph.D./ Milo§ Neubauer



http://www.aslido.cz/

Cinnosti
1. Hrajeme divadlo
Divadelni predstaveni ,,Kruh nadéje“
Také v roce 2015 jsme odehrali nékolik predstaveni o dlistojném bydleni ,,Kruh nadéje.

Terminy a mista:

1-3.5.2015 - Prazsky Tur

Na prvniho maje jsme vyrazili s naS§im divadelnim ansamblem do Prahy. Realizovali jsme
celkem tfi predstaveni:

1. 5. 2015 — Azylovy dim sv. Terezie, Praha 8

2. 5. 2015 — Prazska néaplavka, Praha 1

3. 5. 2015 — Autonomni socialni a kulturni centrum Klinika, Praha 3

Daéle jsme hrali:

5. 6. 2015 — azylovy dim Znojmo

25. 9. 2015 - Noc védcu, Ostrava — derniéra predstaveni

Posledni pfedstaveni Kruhu nadéje jsme odehrali v patek 25. 9. 2015 v ramci Noci védct
poradané Ostravskou univerzitou. Zakoncili jsme tak nase dvouleté putovani po méstech
ceskych a spolecné hledani odpovédi na otazku ,,Co pro nas znamenad diistojné bydleni a jak na
n¢j dosdhnout?*

Na posledni ostravské piedstaveni jsme pozvali i byvalé ¢leny divadelni skupiny a minutou
ticha vzpomenuli na Frantiska, ktery na nas uz ptes rok dohlizi z divadelniho nebe. Na distojné
bydleni zatim dosahlo jen minimum z nas, ale v reakcich divakd mnohdy zaznival silny respekt
k tomu, co délame a diky spole¢né praci a Casu straveného na ,,divadelnich prknech® jsme
v kontaktu s publikem méli moznost dosahnout na lidskou distojnost ¢lovéka bez domova.

Tyden spolu metodou divadla utlacovanych

Metoda divadla utlaCovanych, ktera uziva k edukaci estetickych zejména divadelnich
prostiedkil, je vhodné ke zpracovavani nejriznéjsich konfliktnich témat dotykajicich se nasi
spolecnosti, ale predevs§im pak témat, v nichz je jakymkoli zpisobem obsazen utlak. Poslanim
této metody je podpofit jednotlivee a skupiny celici riznym formam utlaku ve spolecnosti.

Zeny ze svépomocné skupiny se zapojily do tvorby informa¢ni kampané béhem vikendového
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vyjezdu. Zeny mély bdhem vikendu moZnost prostiednictvim skupinové prace odzit néktera
traumaticka témata spojena s nasilim, sdilet je s ostatnimi zZenami, poznat se navzajem a
podporit tak vztahy ve skupiné a motivaci k dal$i skupinové praci a rozvijet divérny a
partnersky vztah.

Pii praci byly vyuzivany drama- a arte- terapeutické techniky skupinové prace, které
umoznovaly zendm integrovat jejich zkuSenosti a podnécovat zeny k premysleni nad riiznymi
cestami k feseni jejich problémi. Pro Zeny byl velmi motivaéni i pfesah vystupti vikendového
setkani (komiks, vzkazy zenam, basn€) - jako urcité poselstvi zendm, které se ocitaji v
podobnych situacich.

Termin: 25. — 27. 10. 2015, Div¢i hrad, Jeseniky

2. Uastnime se politickych aktivit

7.7. 2015 — Happening pied Poslaneckou snémovnou

Nas ¢len Milo§ Neubauer se aktivné zacastnil happeningu poukazujiciho na smrtelné nésledky
novely zdkona o hmotné nouzi, tzv. Stanjurova ptilepku. Milo§ byl za sviij ob¢ansky postoj a
aktivismus trestn¢ stihan poté, co na chodniku vytvofil ,,zivou Sablonu®. Trestny ¢in vysledné
nebyl nikomu z obvinénych prokazan.

Vyjadieni MiloSe k celému incidentu naleznete zde:
http://www.aslido.cz/blog/tiskova-zprava-k-zadrzeni-a-obvineni-milose/

29. 9. 2015 — Noc venku pied Ministerstvem prdace a socidalnich véci

Clenové Aslida se i¢astnili protestu Platformy pro socialni bydleni proti $krtim doplatki na
bydleni, které se mély snizovat lidem na ubytovnach na 70%. Vice na:
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/215411000100929/0bsah/425838-
protesty-proti-snizovani-doplatku-na-bydleni



http://www.aslido.cz/blog/tiskova-zprava-k-zadrzeni-a-obvineni-milose/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/215411000100929/obsah/425838-protesty-proti-snizovani-doplatku-na-bydleni
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/215411000100929/obsah/425838-protesty-proti-snizovani-doplatku-na-bydleni

Za Aslido pii protestu vystoupil aktivné Evzen Vojkavka. Jeho projev je mozné shlédnout
zde:
https://www.youtube.com/watch?v=ybvptapSORQ&feature=youtu.be#t=7m18s

3. Vzdélavame ostatni

Tematické sité

Zacali jsme realizovat tematické sité¢ k zenskému bezdomovectvi a nasili v Ostraveé, urcené
lidem, které povazujeme za kli¢ové aktéry pfi feSeni zivotni situace Zen bez domova, které jsou
mnohdy spojeny s nasilim. Chceme vyvolat diskusi nad propojenosti bezdomovectvi a nasili
Vv zivote Zeny, nasledklim z toho vyplyvajicim a moznym zpiisobiim feseni.

1. 10. 2015 — 1. setkani tematické sité v Ostravé ,,Pienos zkuSenosti ze zahranici — ,,Zvenskj
projekt“, Streetwork (Edinburgh, Skotsko) a jeho aplikace v eském prostiedi*

Cilem tohoto setkani bylo pfinést zkusenost ze zahrani¢i a diskutovat moznosti jeji aplikace v
ceském prostiedi. Zicastnilo se celkem 6 rliznych instituci a organizaci.

3. 12. 2015 — 2. setkani tematické sit¢ v Ostravé ,,Napliiovdani potieb jako spolecné usili
pomahajicich pracovnic a pracovnikii a Zen v obtizné Zivotni situaci

Tato tematickd sit’ byla koncipovana do tii celkli, z nichz kazdy pozistaval z poslechu
sestfihané autentické nahravky fokusni skupiny s Zenami, ktera se uskutecnila na zacatku fijna
2015 jako vyzkumné Setfeni v ramci projektu Spolecné jako doma bez nasili. Nahravka byla
rozdglena to tii blokli — co zendm pomohlo?; na jaké bariéry v procesu feseni narazily?; a co by
pottebovaly? Po kazdém sestfihu byl zaznam ucastniky/cemi setkani diskutovan. Na tomto
setkani bylo zastoupeno celkem 5 instituci/organizaci.
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https://www.youtube.com/watch?v=ybvptapS9RQ&feature=youtu.be#t=7m18s

Vystupovani na odbornych plénech

23. 3. 2015 — nasi ¢lenové Evzen Vojkiivka, Milo§ Neubauer a Petr Cap vystoupili s piispévkem
na akci ,, Participativni metody a jejich vyuZiti v obcich se SVL*, poradané Agenturou pro
socialni zaclenovani v Praze, v galerii Langhans.

5. 5. 2015 — Komunitni poradna Nora se prezentuje na workshopu ,, Prostituce/ sexbyznys/
bezdomovectvi/ nasili a Vase klientela. Spolecnd i odliSna témata“, potddaném Rozkosi bez
rizika v Ostrave.

20. — 21. 9. 2015 — spole¢na prezentace ¢innosti Spolku na konferenci Participativni piistupy
V socidlni praci, potadané Fakultou socidlnich studii, OU, Cooltour, Ostrava.

Publikaéni ¢innost

Nas ¢len Milo§ Neubauer popsal pro odborny ¢asopis Sociadlni prace/Socialna praca své pocity
z vystupovani na Konsensuélni konferenci 2014:
http://www.socialniprace.cz/zpravy.php?oblast=1&clanek=734

Julek Kala napsal zavére¢nou fe¢ na konferenci Participativnich pfistupti v socialni praci, ktera
se konala ve dnech 20. — 21. 9. 2015. Vice na:
http://www.aslido.cz/blog/julek-jak-vidim-participaci/

Clenky skupiny Zeny zadaly od &ervence 2015 publikovat v Bezdomovindch — novinach pro

zeny bez domova od Zen bez domova. Prispevatelkami se staly Gabka Foltova, Marta Jaskova
a Mirka Skalova.

Vystupujeme v médiich
2. 5. 2015 jsme se s Kruhem nadéje dostali do hlavnich zprav Zpravodajstvi TV Prima.

19. 8. 2015 se naSe divadelni pfedstaveni Kruh nadéje dostalo do potadu Udalosti v regionu.
Zaciname od 21:42:


http://www.socialniprace.cz/zpravy.php?oblast=1&clanek=734
http://www.aslido.cz/blog/julek-jak-vidim-participaci/

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10122978233-udalosti-v-regionech-
ostrava/415231100030819/

19. 8. 2015 jsme byli v médiich znovu, tentokrat v pofadu Udalosti — naSe ¢lenka Marta Jaskova
Vv reportdzi o Bezdomovinach od 38:07:
http://www.ceskatelevize.cz/porady/1096902795-studio-6/215411010100819/video/

4. Vzdélavame sebe
Workshop komunitni prace se zahrani¢ni expertkou
V bfeznu 2015 jsme se zucastnili dvoudenniho workshopu na téma komunitni prace
S holandskou odbornici Leidou Schuringou, na Fakulté socidlnich studii v Ostravé. Informaci

byla spousta. Diky ptitomnosti dal§ich komunitnich pracovniki z pilotniho projektu Komunitni
prace v Kuncickach, Frydku Mistku a Bruntalu doSlo 1 na sdileni zkuSenosti

Jak mluvit o své zkuSenosti

Se ¢leny skupiny Narativ jsme v ¢ervnu 2015 absolvovali seminaf na téma ,,Jak sdélovat svou
zkusenost®. Vzdélavani bylo uréeno pouze pro ¢leny se zkusenosti bezdomovectvi.

Kolektivni supervize

Zavadime koncept skupinovych supervizi, ve kterych pod vedenim odborného supervizora
mame prilezitost vice nahlédnout do procesii naseho spolecného fungovani.

5. Setkavame se

Akéni skupina Kruh nadéje
Krom¢ hrani divadla jsme se zacali pravideln¢ jednou za tyden setkdvat a diskutovat témata

Vv oblasti bydleni, kterd nas pali.
Ak¢ni skupina Kruh nadéje se schéazi pravidelné kazdé utery.

Akéni skupina Zeny


http://www.ceskatelevize.cz/porady/10122978233-udalosti-v-regionech-ostrava/415231100030819/
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10122978233-udalosti-v-regionech-ostrava/415231100030819/
http://www.ceskatelevize.cz/porady/1096902795-studio-6/215411010100819/video/

Rozristame se. Nové vznika Zenskd skupina s pfiznaénym nazvem Zeny. Sebepodptirna
skupina je uréena vSem Zenam V bytové nouzi nebo tisnivé socialni situaci zijici v Ostravé,
které se setkaly s nasilim nebo jsou jim ohrozeny. Skupina je oteviena. Nabor probiha
prostfednictvim samotnych zen v jejich komunité a prostfednictvim sitovani S komunitni
poradnou Nora. Clenky Zen také distribuuji mezi své kamaradky a znamé &asopis
Bezdomoviny.

Pravidelna setkavani probihaji co 14 dni, vzdy ve ctvrtky.

Komunitni poradna Nora

Komunitni poradna Nora vznikla v bfeznu 2015. Poprvé pracujeme s konceptem ,,peer
pracovnic®. Do terénu dochazi smiSena dvojice pracovnic — expertka ze zkusenosti a odborna
socialni pracovnice. Od této spoluprace si slibujeme bliz§i kontakt se zenami a rychlejsi
navazani duvery.

Pracovnice se flexibilné v dopolednich i odpolednich hodinach pohybuji v terénu a to tii dny
v tydnu. Aktivné vyhledavaji Zeny v obtizné Zivotni situaci a udrzuji pravidelny kontakt s
Zenami piimo na ulici. Také navstévuji azylové domy pro Zeny a matky s détmi a ostravské
ubytovny. Poskytuji podporu a informace Vv oblasti prav Zen a nasili na nich pachaném a
odkazuji Zeny na instituce, které se touto problematikou zabyvaji. Distribuji hygienické potieby
a letaky s informacemi a kontakty na instituce zabyvajici se pomoci v dané problematice.

6. Grantové a dalsi aktivity

»Spolecné jako doma bez nasili (510)*

V roce 2015 jsme zacali ve spolupraci s Jako doma - Homelike, o.p.s. realizaci velkého
grantového projektu ,,Spole¢né jako doma bez nasili (510)* podpoieny z programu Dejme
(ze)nam Sanci, ktery byl financovan z Norskych fondt a ktery spravovala Nadace Open Society
Fund Praha.

Doba realizace: 1. 1. 2015 — 30. 6. 2016

Ostravsti truhlici

Stali jsme se ostravskymi truhliky. Cely rok 2015 jsme méli ve spravé truhlik na Masarykové
namésti, kde jsme vytvofili schranku pro vzkazy vefejnosti.

Zazit Ostravu jinak



19.9. 2015 jsme se poprvé zucastnili komunitni akce pro Sirokou vefejnost Zazit Ostravu jinak
a nelenili jsme. Nasi ¢lenové vlastnoruéné€ vyrabéli broze v podobé sovicek pod vedenim ¢lena

EvZena Vojklvky.

Finance
Vysledek hospodaieni za rok 2015

Naklady 768 210K¢
spotfebované
nakupy 38 935K¢
osobni
naklady 612 824K¢
sluzby 114 639K¢
ostatni sluzby 1 812K¢
Vynosy 765 859K¢
trzby 21 091K¢
dotace 699 963K¢
ostatni
Vynosy 44 805K¢

Hospodarsky vysledek:
- 2 351K¢



